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THONG TIN GUI BAO CHi

Ha Néi, ngay 21 thang 10 nam 2022

"Tré em Viét Nam khong thé cho doi, hdy loai bé son chi ngay!” Ia théng diép kéu
goi clia cac nhém hanh déng vi st khoé céng déng nhan djp Tuan Lé Qudc té Phong
chéng Nhiém déc Chi nam nay, 2022.

Ciing trong Tuén 1& hanh ddng nay, Trung tam Nghién cdu Gidi, Gia dinh va Méi truong
trong Phét trién (CGFED) mét 1&4n nda nhdn manh Nhitng nguy co cda son chi déi véi
tré em.

CGFED dbng hanh cuing Lién Minh Toan cau Loai bd Son chi (goi tat 1 Lién Minh), mét
chwong trinh chung do Té chirc Y té thé gi¢i (WHO) va Chwong trinh méi trwéng clia
Lién hop quéc (UNEP) dan dét, trong Tuan 1& Qubc té Phong chéng Nhiém doéc Chi
(ILPPW) dién ra tlr 23-29 thang 10 ndm nay, nhan manh nhu cau cp bach can bdo vé
strc khoé cua tré em th6ng qua hanh dong loai bd viéc sir dung son chi. Cac sw kién
ILPPW nam nay sé& danh dau ky niém 10 nam nd lwc nham nang cao nhan thirc toan cau
vé cac nguy co nghiém ddc chi, bao gdm ca son chi van dang tiép tuc dwoc san xuét va
st dung & hon 50% quéc gia trén thé gioi.

CGFED la mét thanh vién trong Mang luéi Québc té Loai bé cac Chat gay O nhiém (IPEN)
- mét mang lwéi gdm hon 600 té chirc Phi Chinh pha hoat déng tai hon 125 qubc gia
trén thé gidi cung hanh dong dé gidm thiéu va loai bd cac chét va dia diém ddc hai. Ké
tr nam 2009, cac thanh vién IPEN da thwc hién hon 100 nghién ctru déi v&i hon 4000
loai son tir 59 quéc gia, déng thoi cling tim hiéu vé mirc dd phoi nhiém chi & cac dbi
twong lién quan va chiu anh hwéng.

‘Nghién ctru nam 2022 cda Trung tam nghién ctu Gidi, Gia dinh va Méi trwrong trong
Phat trién va Vién Suc khée nghé nghiép va Méi triromg cho thdy tat cg 20 tré mam non
tham gia nghién ciru déu c6 ham lwong chi mau cao hon mire dé tham chiéu cua Trung
tam kiém soéat va phong ngera dich bénh My (CDC My) — |a 3,5 pg/dL. Cu thé ham luong
chi mau trung binh cda tré em tham gia nghién ciu 1a 4,75 pg/dL, thap nhét 1a 3,59 pg/dL
va cao nhét la 9,77 ug/dL”— Ba Nguyén Kim Thuy, giam déc diéu hanh CGFED cho biét.

C6 réat nhiéu bang chirng cho thay khéng c6 mirc dd phoi nhiém chi nao 1a an toan. Chi
la mét chat dd6¢ manh, anh hwdng dén nhiéu co quan trong co' thé, dac biét co hai Vi
tré nhd. Mac du & liéu lwong thap, chi van c6 thé anh hwéng dén sw phat trién ndo bd
cua tré, dan dén gidm chi sé IQ, thay ddi hanh vi nhw giam kha nang chi y va gia tang
cac hanh vi chdng dbdi xa hoi, gidm kha nang hoc hanh. Phoi nhiém chi ciing c6 thé gay

QO 9 g
% 4l % \)‘zg

Thang Muoi
9, \
,’)gia hiﬂ\“‘6 ,bd sgn L

TUAN LE qudc TE
VE PHONG CHONG

B
S
—

—
10 NAM

2022 o

NHIEM DOC CHI



COFED IPEN'

Chon Cénq bdng G Tron Yéu Thuong a toxics-free futu re

tdn thwong than, co quan sinh san, va hé mién dich, dan dén tinh trang thiéu mau va
tang huyét ap. Cac tac déng dén than kinh va hanh vi cta chi thwdng khdng thé khac
phuc.

Hién nay dang c6 sw chénh léch dang ké trong Tiéu chuan tham chiéu déi véi ham lvong
chi mau & tré em tai Viét Nam so vé&i tiéu chudn méi ban hanh ndm 2021 ctia CDC My:
Mtrc d6 nhiém doc Tiéu chuan Viét Nam Tiéu chuan My
Nhiém doc mirc d6 nhe Tt 10 dén < 45 pg/dL =>3,5—-19 ug/dL
Nhiém déc mwrc dd trung | Tr 45 dén 70 pg/dL tr 20 — 44 ug/dL
binh
Nhiém déc mire dd nang > 70 pg/dL va =45 pg/dL

Do dé, ching t6i kéu goi va dé xuét:
e BO Y té va cac co quan lién quan nghién ciru va diéu chinh mdc gi¢i han tiéu
chuan khi xét nghiém ham lwgng chi mau tir <10pg/dL xudng con <3.5 pg/dL
e Co céc giai phap phong chéng nhiém ddc chi & tré em khi tiép xdc véi cac nguén
xung quanh méi trwdng sdng va trwéng hoc cé hiéu qua.

"Ter I4u ching ta da biét vé nhiimg méi nguy hai tir son chi déi véi con em va gia dinh
ching ta, va nhiéu qudc gia trén thé gi¢i d& cham dut viée ban son chi tor nhiéu thap ky
trirée. Tuy nhién, & hdu hét cac qudc gia trén thé gidi, son chi van duoc st dung va gay
ra cac nguy co strc khoé sudt doi cho hang triéu tré em. Tré em khdng thé doi thém muoi
ndm nira dé loai bé son chi - Chang ta cdn hanh déng khén cép dé ngdn chan tinh trang
nhiém ddc chi cda con em minh!", phat biéu cta 6ng Manny Calonzo, Nguwoi dat giai
Goldman 2018, Cwu Bdng Chu tich Mang lwéi IPEN, va la nha sang 1ap Chuwong trinh
Chtng nhan Son chi An toan ctia IPEN.

Ngay ca & nhirng qudc gia da cAm son chi, nhirng ngdi nha cii dwoc son bang son chi
van tiép tuc gay ra cac van dé strc khoé cé lién quan dén chi cho hang triéu tré em. D6
la ly do vi sao hanh déng loai bd son chi trén toan ciu 1a cap thiét - cac loai son chi duoc
bay ban hién nay sé tiép tuc de doa sirc khoé cia con em ching ta trong nhiéu thap ky
téi.

Ngay 21/12/2020, Viét Nam da ban hanh Théng tw sb 51/2020/TT-BCT phé duyét Quy
chuan ky thuat qudc gia vé giéi han ham lwong chi trong son (ky hiéu QCVN
08:2020/BCT) & mrc:

» <600 ppm trong thi han 05 nam dau ké tir ngay Thong tw c6 hiéu luc

* <90 ppm sau 05 nam ké tw ngay Théng tw c6 hiéu lwc

Dé biét thém thong tin, vui long lién hé:
1. Ba Nguyén Kim Thuy, Giam déc diéu hanh CGFED, nkthuy@cgfed.org.vn
2. Ong Jeiel Guarino, Diéu phdi Chién dich Loai béd Son chi Toan cau, IPEN,
jeielguarino@ipen.org
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