SON CHI TAI VIET NAM
NONG DO CHi TRONG SGN GOC DUNG MO

VA THUC TRANG PHOI NHlEM CHI
TRONG CAC THO SON VA TRE MAM NON

COFED

Chon Cong bang @ Tron Yeu Thuang a toxics-free future

G101 THIEU

Theo T6 chiic Y té thé gidi, chi la mét trong mudi kim loai nang can dugc quan tam nhat déi véi
stic khde con ngudi, dac biét la tré em. Theo udc tinh nam 2000 trén thé gisi cé khoang 120
triéu nguai bi phoi nhiém chi, trong dé chd yéu la tré em’, méi nam ghi nhan thém mai khoang
600.000 tré em bi anh huéng tri tué va 143.000 trudng hop ti vong do tiép xuc chi, dac biét &
cac nudc dang phat trién2 Nhiém doc chi co thé gay céac tén thuang da dang va phuc tap 1én
hau hét cac co quan va hé co quan trong co thé nhu: co quan tao mau, tim mach, xuang khap,
than tiét niéu, tri tué. Tré em c6 nguy ca nhiém ddc chi tir nhiéu ngudn khac nhau nhu xang pha
chi, san pha chi, dé choi, hoat dong khai khodng, tai ché ac quy, 6 nhiém mai trudng..

DPé c6 thém thong tin khoa hoc vé nguy ca tham nhiém chi tir san, Trung tdm Nghién cdru Gidi,
Gia dinh va Méi trudng trong Phat trién (CGFED) phdi hgp véi Khoa Suc khoe moi trudng va
cdng dong, Vién Suc khde nghé nghiép va méi trudng (NIOEH) trién khai nghién ctu: “Khdo sdt
néng do chi trong son va thuc trang phoi nhiém chi & tho son va tré em mdm non” ti thang 5/2020
dén thang 1/2021 tai thanh phé Ha Noi, thanh ph6 H6 Chi Minh va tinh Binh Duong.

Nghién ciru bao gom 2 hgp phan:

1. Xac dinh néng d6 chi trong san: dugc thuc hién véi 40 mau san goc dung méi bao gom
19 mau son trang tri, 18 mau son céng nghiép va 3 mau son chéng an mon dang dugc
luu hanh trén thi trudng mién Bac va mién Nam Viét Nam. Cac mau son nay dai dién cho
14 nhan hang dugc san xuat bdi 13 nha san xuat (10 cong ty san xuat son cda Viét Nam
va 3 céng ty san xuat son clia nudc ngoai).

2. Tim hiéu néng d6 chi mau cda thg san va tré mam non. Trong d6 tho son va cong nhan
cong ty son la 60 ngudi, dé tudi chl yéu la 26-40 tudi (v6i 42 ngudi, chi€ém 70%) & ca khu
vuc phia bac va phia nam. 48 tré mau gido & khu vuc phia nam Viét Nam ciling tham gia
vao nghién ctu, chu yéu la dang hoc 16p 1 (véi 22 em chiém 45,8%) va I6p choi (v6i 15
em chiém 31,3%).

1. Priis-Ustiin A., Fewtrell L., Landrigan PJ., Ayuso-Mateos J.L. Lead Exposure. In: Ezzati M., Lopez A.D., Rodgers
A., Murray C.J.L, editors. Comparative Quantification of Health Risks: Global and Regional Burden of Disease
Attributable to Selected Major Risk Factors. Volume 1. World Health Organization; Geneva, Switzerland: 2004. pp.
1495-1542

2., USCPSC (2001), Ban of Lead - Containing Paint and Certain Consumer Products Bearing Lead - Containing Pamt 16

o C.F R. 1303, accessed 22/2/2008, from http://www.cpsc. gov/busmfo/regsumleadpamt pdf




NONG DO CHi TRONG SON

Ham lwong chi trong cac mau son

e 100% mau son trang tri (19 mau son) dugc phan tich déu chtéia ham lugng chi dudgi 600
ppm. Ham lugng chi cao nhat 1a 29.3 ppm, thap nhat la <0.20 ppm.

e 39% mau son cong nghiép (7/18 mau son) dugc phan tich cé ham lugng chi cho két qua
vuot muiic 600 ppm - nguéng chuan dugc quy dinh trong Quy chuan ky thuat qudc gia
vé giGi han ham lugng chi trong son (QCVN 08:2020/BCT). Dac biét, cé6 3 mau son céng
nghiép mau vang chita ham lugng chi I6n hon 10,000 ppm.

e Ca ba mau son chéng an
mon déu chira ham lugng
chi duéi 600 ppm, dao

Béng 1. DANH SACH CAC MAU SON CONG NGHIEP

CHUA HAM LUGNG CHI LON NHAT

dong tUr <0.20 ppm dén Quéc gia dqt .
0.85 ppm STT Mdmau Nhdn hang trusdchinhcia Mau I-CIZT(IU%)Q
' ’ nha san xudt pp

Két qua nay cho thay rang 1 P9 AXP VietNam  Vang 92,400
cong nghé san xuat son
Nam. Tuy nhién van c6 nhing 3 P32 Indu VistNam  Vang 16,100
loai son c6 ham lugng chi vuaot
rat nhiéu lan tiéu chuan cho 4 P15 Lobster Thai Lan Cam 8,170

phép, cho thay su.can thiét
,phdi ddm b3oviéc tuan tha
giéi han . inh 600 ppm 6 P13 Lobster Thailan  Xanhla 4,480

5 P47 NewPab Viét Nam Xanhld 6,710

Lobster Thai Lan Xanh |4 2,350

m iuong chi dudi 600 ppm, dao déng tu <0.20 ppm
den 0.85 ppm.

¢, Trong s6 cac nhan hang son cong nghiép, AXP
*Ymau vang) 1a nhan chiia ham lugng chi cao nhét & muc
92,400 ppm. C6 4 mau son clia nhan hang Lobster cla
Thai Lan c6 ham lugng chi dao dong tu 2,350 ppm dén
37,900 ppm. Trong khi d6, cé it nhat mét mau son cla
moi nhan hiéu sau c6 néng d6 chi duéi 600 ppm: AXP
(den, xanh lam, nau va tim); C-30 (den); Indu (do);
Maxilite (den, do va vang); va Pine (xanh va do).



Nhu vay, viéc thi trudng cé san cdc mau son c6 ham lugng chi duéi 600 ppm cho thady céng nghé
san xuat son khéng pha thém chi dang ton tai & Viét Nam. Cong nghé san xuat nay khéng chi
bao gém son trang tri va son chéng an mon, ma con bao gom san cdng nghiép va cac loai son
khéc cho cac muc dich chuyén dung nhu son bang den, son epoxy, son sat ma kém.

Ham lwong chi theo mau sac son

Nghién clru nay da phan tich 6 mau son den, 5 mau son xanh lam, 5 mau son nau, 5 mau son
trang, 4 mau san dé, 4 mau son vang, 3 mau son xanh 13, 2 mau son cam, 1 mau san xam, 1 mau
son tim, va 4 mau son khong mau.

e Cacmau son mau mau vang, cam va xanh 1a déu la cdc mau'son sang mau va déu cé ham
lugng chi cao nhat.

e 3 trong s6 4 mau son mau vang (75%) c6 ham lugng chi trén 10,000 ppm, trong khi %2
mau son mau cam (50%) va ca 3 mau son mau xanh la cay (100%) cé ham lugng chi vuot
qua 600 ppm.

Bdng 2. SU PHAN BO HAM LUONG CHi TRONG SON THEO MAU SAC

Ham lugng  Ham lugng

Logi  S6lugng S6 mau dudi S6 mau trén S6 mau trén chi thdp nhét chi cao nhét

S et | ot | S g | g | 00@eema

(ppm) (ppm)
D 3 3 0 0 0.35 0.71
1 Pen
| 3 3 0 0 0.24 1.95
D 3 3 0 0 1.02 29.3
2  Xanhlam
| 2 2 0 0 <0.20 87.6
D 4 4 0 0 0.26 18.3
3 Nau
| 1 1 0 0 0.33 0.33
4 Xanh |3 | 3 0 3 0 2,350 6,710
5 Xam A 1 1 0 0 0.85 0.85
D 1 1 0 0 <0.20 <0.20
6 Cam
| 1 0 1 0 8,170 8,170
D 1 1 0 0 13.8 13.8
7 bo
| 3 3 0 0 0.20 9.86
8 Tim | 1 1 0 0 3.22 3.22
, D 3 3 0 0 0.49 2.02
9 Trang
A 2 2 0 0 <0.20 0.24
1 10 Vang | 4 1 3 3 0.29 92,400
11 Khéngmau D 4 4 0 0 <0.20 1.86

* Logi son: D =Trang tri (Decorative); | = Céng nghiép (Industrial); A = Chéng an mon (Anticorrosive)




Thong tin nhan hang

e Nhin chung, hdau hét cac nhan dan trén bao bi mau son trong nghién ctru khong cé cac
thoéng tin y nghia vé ham lugng chi hoac cac nguy ca clia son ¢6 chi.

e Chico 3 trong tong s6 40 mau son (8%) cung cap thong tin vé chi trén nhan va hau hét
cac nhan dan trén bao bi cung cap rat it thong tin vé cac thanh phan trong son. Ba mau
son Maxilite c6 thong tin “khong thém chi” trén nhan dan déu cé ham lugng chi thap,
dudi 2 ppm.

e Hau hét cdc mau sen chidugc dan nhan “Dung moi, bot mau, nhua va cac chat phu gia
khac...”ma khong cé thém chi tiét vé loai dung mai, bét mau (hiru co hodc vo co), va cac
chat phu gia khac dugc cung cap trén nhan hép son.

e Cac thoéng tin lién quan dén ngay san xudt va s6 16 san xuat chi cé trong 25 trong téng
$6 40 mau son (63%) trong nghién ctru nay. Hau hét cac biéu tugng canh béo trén bao bi
mau son déu luu y dén tinh dé bat Ita ctia san nhung khong c6 canh bao phong ngtia vé
anh huéng clia bui chi doi véi tré em va phu nir 6 thai.

So sanh vai cac két qua tir nghién ciru truwdc do cia CGFED

K&t qua nay cho thay son dung moi trang tri c6 ham lugng chi cao & Viét Nam da giam
dang ké tir nam 2016. Viéc nha nudc ban hanh Quy chuan ky thuat qudc gia vao thang 12
nam 2020, trong dé dat ra gidi
han 600 ppm déi vai chi trong

Bang 3. SO SANH VE HAM LUGNG CHi TRONG SON DUNG

MOI TRANG TRi TU MOT NGHIEN CU'U TRUGC DO son va nhiing no luc khong
ngung cla cac bén lién quan

chd chét ti chinh phd, nganh
céng nghiép son va cac té

Nghiéncdau  Nghién ciu
ndm 2016 ndm 2021

S6 mau son trang tri 26 19 chuic x& hoi dan su nhdm thuc
Ti 1& mau son c6 ham luang chi ddy viéc tuan thu quy chuan ky
> & 2 5 ’ 54% (14) 0% (0) A N - .
> 600 ppm (s6 mau) thuat nay hy vong sé khuyén
2 o 5 ha 3 khich cac nha san xuat son tiép
'I>'i Ié mau son co ban: lugng chi 19% (5) 0% (0) ) A sal A i
> 10,000 ppm (s6 mau) tuc no luyc cdi cach cong thtc
Ham Iugng chi cao nhét (ppm) 21,000 29.3 va chuyén sang su dung cac

thanh phan son khong cé chi.

K&t qua nghién ctu da cho
thdy nhirng chi s6 t6t vé nang luc chung cia nganh son noéi dia trong viéc chuan bi cho viéc
ap dung cac Quy chuan ky thuat quéc gia vé ham lugng chi trong son. K&t qua nghién ctu
cung cap mot minh chiing manh mé dé tiép tuc giam sat/theo déi ham lugng chi trong cac
san pham son dugc ban trén thi trudng, ddm bao tuan thi day du quy chuan quéc gia vé gii
han ham lugng chi trong saon.

PHO1 NHIEM CHi 0 THQ SON VA TRE EM MAM NON

Noéng dé chi mau trung binh clia cac déi tugng nghién ctu la 4,52 ug/dL, thap nhat la 1,29
va cao nhat 1a 20,72 I/dL. Nong d6 chi mau trung binh cuta tré em 1a 5,27 ug/dL, & thg son la
?,9_0 ug/dL.




Nguy co phoi nhiém chi & "th‘q,,sim

Nghién cdu nay cing ching
thuc vé két qua xét nghiém mc
chi trong mdau cta 60 thg son
tai khu vuc mién Bac va mién
Nam Viét Nam, trong d6 nong
dé chi mau trung binh (BLL) cla n % n % n %
ho nam trong tiéu chuan Viét 750 doi

Nam (10 ug/dL) va gia tri tham
chiéu ctia CDC Hoa Ky (5 ug/dL)
- nghia 1a cac tho son chua bi 26 - 40 tubi 33 78,6 8 190 1 2,4 42

phai nhiém chi khi sit dung va > 40 tugi 8 667 4 333 0 00 12
tiép xUc vdi son tai noi lam viéc.

Bang 4. PHAN BO THQ SGN THEO CAC MU'C CHi MAU

Mdc chi mdu (ug/dL)

Nhom tudi DuGi 5 Tws-10  Twi1-30 09

17 - 25 tudi 6 1000 O 0,0 0 00 6

Tudi nghé

e N6ng d6 chi mau trung binh
G thg son la 3,9+1,51 ug/dL.
Chua phat hién cé mai lién 5-10 nam 10 834 1 8.3 1 8.3 12
quan gilta ndéng dé chi mau
vGi cac yéu té nghé nghiép
nhu tudi nghé, thsi gian
lam viéc, ham lugng bui tai
nai lam viéc, vé sinh va st dung thiét bi bao vé ca nhan ding cach.

Dugi 5 nam 32 78.0 9 220 00 00 41

>10 nam 5 714 2 286 0 00 7
Chung 47 783 12 200 1 1,7 60

e Ty lé thg son c6 ndng dd chi mau tir 5 -10 ug/dL chi€ém 20,0%, ty lé nay & thg son tir 26-40 tudi
la 19,0%, trén 40 tudi la 33,3%. Ty 1& thg san c6 ndng do chi mau > 5 ,ug/ctL‘gjém dan
theo nhom tudi. . LA

e Tinh theo tudi nghé, & déi tugng dudi 5 nam tudi nghé, s6 thg son c6 muic ch| mau > 5 g/
la 9 ngudi (chiém 22,0%), & d6i tugng c6 tir5-10 ndm tudinghé, §6 tgd sgncé :
> 5 ug/dL la 2 ngudi (chiém 16,7%), & do6i tugng co trén A
10 nam tudi nghé, con s6 nay la 2 ngudi (chiém la 28,6%).”

Nguy co phoi nhiém chi ¢ tré em "

e N6ng dd chi mau trung binh cdia tré em 1a 5,27 + 2,83 yg/dE, § |
trong d6 néng dé chi mau trung binh cta tré em nam
5,72 ug/dL, cao hon so véi nong do chi mau trung:b‘ln ]
tré em n{ (4,79 ug/dL).

e Gan mot nlia (47,9%) tré em mau gido c6 ndng do chi )
mau cao hon so gid tri tham chiéu ctia CDC My (5 ug/dL). -
Mot tré c6 ndng d6 chi mau 20,72 ug/dL do &4 st
dung thuéc cam - mét loai thudc bot truyén thong
R ; st dung cho tré em va la nguén phoi nhiém chi phé
bién & tré em & Viét Nam.
* j e Ty lé tré nam cé muc chi mau > 5 ug/dL la 52,0%,
cao hon so vdi tré n (43,5%).




Bdng 5. PHAN BO TRE EM THEO CAC MU'C CHi MAU

Theo giéi tinh

Nam 12 48.0 12 48.0 1 4.0 25

NG 13 56.5 10 43.5 0 0.0 23
Theo I6p

Nha tré 0 0,0 3 100,0 0 0,0 3

Lép mam 2 25,0 6 75,0 0 0,0 8

LSp chéi 12 80,0 3 20,0 0 0,0 15

Lép la 11 50,0 10 45,5 1 4,5 22
Chung 25 52,1 22 45,8 1 2,1 48

NO LUC CUA VIET NAM NHAM LOAI BO SON €O CHUA CHi

Nhirng nam gan day, Viét Nam rat quan tam dén
kiém soat ham lugng chi trong héa chat noi chung
va trong son ndi riéng. Cuc hoa chat la co quan
quan ly nha nudc vé linh vuc nay, da c6 nhiing
pat ddng xuc tién viéc thuc ddy dé ban hanh quy
dinh vé ham lugng chi trong san & Viét Nam.

21/12/2020, Viét Nam da ban hanh Thong
"s6 51/2020/TT-BCT phé duyét Quy chuan ky
uat qudc gia vé giéi han ham lugng chi trong son
(ky hiéu QCVN 08:2020/BCT) & muc:

e <600 ppm trong thai han 05 nam dau ké tu
ngay Thong tu co hiéu luc

e <90 ppm sau 05 nam ké tu ngay Thong tu
¢6 hiéu luc

"""" - Da6i tugng ap dung Quy chuén nay la cac té chuc,

‘nhan san xuat, nhap khau, kinh doanh cac loai A5

on dugc quy dinh trong phu luc A cia Quy chuan, - ;

€ac co quan quan ly nha nudc va cac té chuc, ca

- nhan khac cé lién quan.




STT

KHUYEN NGHI CHiNH SACH

Béing 6. CAC LOAI SON PHAI DAP UNG CAC YEU CAU THEO QCVNOS: 2020/BCT

Ma hang hod xudt khdu,

LRl nhdp khéu (HS)
San lam tir cac loai polyme téng hop hodc cac polyme tu 3208.10.90
nhién da bién d6i vé mat hoa hoc, da phan tan hoac hoa 3208.20.90
tan trong maéi trudng khong chira nuéc 3208.90.90
Son lam tur cac loai polyme téng hop hodc cac polyme tu 3029.10.40
nhién da bién d6i vé mat hoa hoc, da phan tan hoac hoa 3029.10.90
tan trong moéi trudng nudc. 3029.10.00
Son khéc; cac loai thusc mau nudc da pha ché dung dé 521009.29
on khac; cac loai thuc mau nuéc da pha ché dung dé 3910.00.30
hoan thién da.
3210.00.99

Doi vai cdc co quan, té chirc chinh ph:

C6 van ban huéng dan thuc hién thong tu, trong dé lam ré cdc ma son thudéc pham vi
diéu chinh ctia quy chuan ky thuat vé ham lugng chi 2020;

C6 quy dinh ghi nhan day da théng tin vé ham lugng chi cling nhu cac kim loai nang
khac trong san va nhiing canh bao vé nguy ca nguén phoi nhiém chi cho tré em;

Can ¢6 chinh sach quan ly chat ché tir dau dén cudi xuyén sudt chudi cung Ung. Trudc
tién la cac don vi cung iing nguyén liéu dau vao, ké dén la cac doanh nghiép san xuat,
don vi chiu trach nhiém gia cong va cudi cung la ngudi st dung, tac déng cla viéc s
dung dén méi trudng.

Tang cudng kiém soat chat lugng san dam bao ham lugng chi trong san nam trong tiéu
chudn cho phép.

Truyén théng nang cao nhan thic cho ngusi dan, dac biét 1a tré em, hoc sinh, ngudi lao
déng vé tac hai clia chi déi véi stic khde va cac bién phap du phong. Tang cudng phé
bién va quang ba réng rai vé quy dinh gii han ham lugng chi trong san nham nang cao
nhan thiic ctia ngugi tiéu dung khi lua chon san pham phu hop.

Doi voi nganh céng nghiép son:

Ching minh san pham khéng chiia chi théng qua su giam sat, quan ly va cap ching
nhan clia moét t6 chuc doc lap thi ba. T6 chiic nay phai la té chic cé uy tin va gitp ngudi
tiéu dung tin tudng san phdm son ho dung la hoan toan khéng co chi.

Ghi r6 trén bao bi san pham cac théng tin quan trong lién quan dén san pham va ham
lugng chi cting nhu cac kim loai ndng khac bao goém théng tin vé thanh phan son, ham
lugng chi, cdnh bao ddc hai doi véi stic khde con ngudi va méi trudng

Déi vai Hiép hoi Son va Muc in Viét Nam:




H6 trg va thuc ddy tién trinh 4p d u‘ Quy chuén ky thuat quéc gia vé ham lugng chi
trong son tai cac cong ty, doanh ng iép san xuat son hién dang la thanh vién cta
Hiép hoi, dac biét la cac doanh nghiép san xuat son cta Viét Nam.

+ Day manh cam két loai bo chi trong son va quang ba cac chuang trinh chiing nhan
son khéng chira chi dé cac doanh nghiép cé thé tham gia, chliing minh sadn phdm cua
ho la hoan toan khong cé chi, an toan cho suic khoé.

NHUNG LO1 iCH KHI SAN XUAT VA
BAN CAC SAN PHAM SON KHONG CHUA CHi

e Khang dinh va ddm bao vai tro, vi thé, trach nhiém xa hoi ctia doanh nghiép trén thi
trudng son trong bdi cdnh nguai tiéu dung dang ky vong vao cac san pham cé nhan
mac xanh - an toan cho ngudi st dung va méi trudng

e Thé hién cam két cung cdp nhing san pham son an toan vdi stic khoé, bdo vé moi
trudng t&i nguadi tiéu dung va tuan tha gidi han ham lugng chi trong son theo Quy
chuan ky thuat quéc gia (QCVN 08:2020/BCT)

e Phat trién va thuc hién chién lugc san xudat san pham xanh Ia con du’dng phat trién
bén viing —

Khdo) sdt/ “Nong/ dé) chi trong s S
7 son dung; méil vai thuc trang, phoi nhiém e
chi 6/tho/son va tré.em mam non’ la nghlen cuu do
Trung/tam Gidi, Gia dinh\va Méi.truong'trong Phdt trién)
(CGFED) phéi hop véi Khoa Stic khde méi trudng vacong .
dong, Vién Sic khée nghé nghiépiva méi'truong (NIOEH)
trién khai thuc hién tai khuvucphiaBdcvaphiaNam\Viét Nam
turthdng 5/2020 - 1/2021 véi su'hé tro ky thudt'cia Mang)lucil
loai bé chdt gdy 6 nhiém quéc té (IPEN) va tai'tro.cta Givewell,
Affinity Impact va Chinh phu Thuy Dién. :
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