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Bdo cdo tém tdt thuc trang ndng dé chi trong so'n va do cho'i tré em tai Viét
Nam, nhitng dnh huéng caa chi déi vdi sirc khoé tré em va dé xuét chinh
sdch nhdam logi bé chi trong son va do choi (Ban diéu chinh va cdp nhét
2020).

g tim hiéu tham gia loai b6
nhiing rdi ro hanh dong son chi
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ANH HUONG CUA CHi TOI SUC KHOE CON NGUOI,

DAC BIET LA TRE EM

Theo T6 chirc Y té The gi¢i (WHO): Chi la mét trong
mudi kim loai nang can dwoc quan tam nhat déi voi strc
khoé con nguoi, dac biétla tré em . Chi khong cd mot vai
tro thiét yéu nao trong co’ thé con ngudi. Nhiém déc chi
chiém khoang 0,6% trong cac can bénh vala ganh nang
chotoan cau.

Du bi phoi nhiém véi ndng dé chi chi & mdc thap hay
} cuc ki thap thi chi déu anh hwéng dén strc khde con
e

i nguoi.
v

Ban c6 biét ? Q @

Hang nam, cé khodng 800,000 ngudi chét vi tiép xdc véi chi & cac nuéc dang phat trién Suy glém
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Thi€u mau Cao huyét ap Hai thén

Két qua
Hoc tap kém

Phoi nhiém chi géy ton hai 977 ty do la é cac nudc co thu nhap thap va thu nhap trung binh
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CHAUMY LATINH |
$142.3 ty (2.04% GDP)




Al CO NGUY CO Bl PHOI NHIEM CHI?
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TRE EM
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dac biét 1a phu nii mang thai hoac nhiing ngudi lam viéc
trong cac nganh cong nghiép co sii dung chi

TRE EM PHO! NHIEM V31 CHi BANG CACH NAO?
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Hit bui Pua db chdi va cac dé vat An thyc phdm
va én dét c6 ham lugng chi cao vao miéng ~ ho@c nudc udng
bi nhiém chi

Tré em sGng s6t

Mi ndm cé khodng 600,000 A
4 ” % do nhiém déc chi
1 om i Khuyet 41 v i fué k{ co hé 181 g hah v
SR Ki va cham phat trién tri tué

NGUSI LGN CO THE Bl PHOI NHIEM V31 CHi THONG QUA:

An thiic @n hodic uéng nudc bi 6 nhiém chi
@ ho@c dugc dung trong cac dé dung

béng gém s{ trang men
Phu nu mang thai

Hit bui chi trong qua trinh
cdi tao hodc sta chiia
ti€p xdc v8i chi dnh hudng xdu

Lam cdc cong viéc dén su phat trién cua bao thai
co tiép xuc vdi chi
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THUC TRANG SON CHi VA NGO POC CHi O VIET NAM

Son cuén
3%

Theo Hiép hdi Soon va Mwc in Viét Nam,
ndm 2018, son trang tri chiém 61% san
lwong son, tiép theo la son gé chiém
20%, son bao vé chiém 7%, son bot

g’ chiém 4%, son cudn chiém 3%, son
tau bién chiém 2% va cac loai son
khac chiém 3%

Son gd
20%

Son bao vé
%

Son tau bién
2%

Hién nay & Viét Nam chwa cé mét quy dinh nao vé nong dé chi dwoc phép stv dung

cho méi loai son. Mét nghién clru ciia CGFED trong ndm 2016 da chi ra rang:
+54% (14/26) mau son dung méi diing cho son nha c6 ndng dé chi vuot qua 600ppm
+19% (5/26) mau son c6 ndng dd chi & mirc nguy hiém trén 10.000 ppm

+ Son dd, son vang la hai mau son c6 ndng do chi cao nhét trong tat ca cac mau mau
sonvuotqua 10.000ppm

+ Khéng mét hdp son nao cé thdng tin vé& ndng dé chi dwoc cung cép trén nhan
+ Hau hét trén cac nhan déu chira rat it thong tin vé thanh phan son

+ Céac théng tin canh bao va luu y trén vé hop khdng dé cap dén anh huwdng clia bui chi
trong son dén tré em va phu nir mang thai

Tiép ndi nghién ciru 2016, nghién ctru vé ham lweng chi trong son, dé choi &
treng mam non dwoc CGFED trién khai trong nam 2019 cho thay:

+40% (6/15) mau son lay tai trrong mam non va h gia dinh chira chi virot tiéu chuan
cho phép. Nong do chi trung binh trong cac mau nay la 541,27mg/kg (thap nhat la
390,19 vacaonhatla 852,05)

+ Cac mau son cd mau nong (dd, vang) co ham lwong chi vrot tiéu chuan cho phép cao
hon cac mau son mau xanh.

+37,5% (6/16) mau d6 choi tai treéng mam non co chira chi. Ham lwgng chi trung binh
clia cac mau do choi nay la 2207,83 ppm (thap nhat la 193ppm va cao nhat la 4895
ppm).

+ Trong 6 mau dd choi c6 chira chi, cac mau
X . M > r 4 , .
do choi bang gbé pht son (4 mau) ¢ ham
lwong chi cao hon cac mau dé choi bang nhya

(2 méau)
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Trén thé gi®i da c6 nhiéu nghién ctru vé nhiém ddc chi trong son & tré em. O Viét
Nam cé métsoé nghién ciru vé tinh trang ngd déc chi & tré em, tp trung & nhivng tré
song & viing nguy co’ cao nhw lang nghé, khu san xuat tai ché san pham chira chi:

+ 45,0% hoc sinh tham gia nghién ctru cd ham lwong delta — ALA niéu trén 10mg/L (tiéu
chuén nhiém doc chi clia BO Y té) - Nghién ctru tinh trang nhiém déc chi & tré em lang
nghé tai ché huyén Van Lam, tinh Hung yén (2008)

+100% tré em dwdi 10 tudi dwoe xét nghiém sang
loc ¢d ndng dd chi mau cao hon 10 pg/dL trong sb
24 tré em dwoc xét nghiém lai bang mau tinh
mach, cod 19 tré em co néng dé chi mau trén
45 pg/dL - Nghién ciru 109 tré em dwoi 10 tudi tai
lang nghé tai ché chi Dang Mai (2011).

+79,49% tré em 3-14 tudi trong mau nghién ciru
séng & gan ving khai thac mé chi kém tai xa Ban
Thi, tinh Béc Kan nhiém déc chi (tré em c6 néng do
chi mau &gt; 10pg/dL)—Nghién cirunam 2018

+2,8% tré em 3-14 tudi tién st dung thubc cam tham gia nghién c(ru tai tinh Bac Giang va
7,0% & Quang Ninh bi nhiém déc chi - Dé tai déc lap cap Nha nwée, ma s6 DTDL.CN-
48/15(2019).

NHUNG NO LUC TOAN CAU DANG DUOC TIEN HANH
DE LOAI BO CHi TRONG SON

- Thanh |ap Lién minh Toan cAu dé Loai bd son co chi

-Tinh dén 30/9/2019, c6 73 trong s6 196 nwd'c (38%) da thiét 1ap rang budc phap ly vé son
co chi

- 53 nwéc da thiét 1ap nhiing yéu cau vé ghinhan

- 52 nwéc tham gia vao Tuan |& hanh déng vé phong chong nhiém doc chi trongnam 2018

Hang nam, viéc loai bé toan bé xidng dau cé chi cho két qua

$2.45 nghin fi Gidm 1.2 triéu Gidm 125.000
Igi nhudin ngudi trudng thénh tré em
cho toan céu tf vong sém t vong sém



DE XUAT CAC GIAI PHAP CHINH SACH

e Ban hanh quy dinh quan ly nédng dé chi trong son duwdi mirc

90ppm. Thdng 7/2020, B6 Céng thuong dd céng bé duw thdo
Théng tw quy dinh Quy chudn ky thuédt quéc gia vé gidi han ham
lwong chi trong so'n vai gicdi han téi da cta téng ham lwo'ng chi
trong so'n < 600ppm tai thoi diém Théng tw c6 hiéu lue, <
200ppm sau 3 ndm ké tir ngay Théng tw c6 hiéu luc va < 90ppm
sau 5 ndm k€ tir ngay Théng tw cé hiéu luc.
Theo 16 trinh nay, muirc gidi han téi da cda tédng ham luwgng chi
trong son duéi 600ppm sau khi Thong tu c¢é hiéu lwc van 1a cao,
tiem an nhiéu rui ro vé sirc khoé cho con ngu®i. Ham lweng chi
trong so'n an toan véi sirc khoé con nguéei va céng doéng theo
khuyén cdo ctia T8 chirc y té thé gidi (WHO) la < 90ppm. Nhiéu
quéc gia nhu My, Canada, Phillippines, Nepal, Bangladesh, Israel,
Jordan, Kenya, Cameroon,... d3 thuc hién theo khuyén cdo nay
cha WHO.

e B& sung day du théng tin vé néng dé chi 1én bao bi cla tirng loai
san pham, kém theo canh bdo trén nhirng loai son phi cé thé cé
bui chi déc khi bé mat son bj huw héng, bong ra sé& Ia nguén phoi
nhiém chi cho tré em

e Dirng ngay viéc str dung chi trong thanh phan, céng thirc san xuat
son; tim ki€m giai phap thay thé va khéng anh hudng dé€n moi
truong va sirc khoe con nguoi.

e Tiang cwdng kiém sodt chat lwong son ndi that, dé6 choi cla tré
em dadm bdo ham lugng chi trong son, dd choi nam trong tiéu
chuan cho phép

e (6 bién phap kiém soat chit ché cac loai d6 choi ¢6 son, dac biét
la d6 choi nhap khau tir Trung Quéc

weo & IED
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Thong tin chung:

stocsfreefutwre Mang ludi Quédc té Loai bo cac Chat hiru co khé phan huy
(International POPs Elimination Network) - 1& mét mang lui cac td chire phi chinh
phu hoat déng trong linh vire strc khde va mai trwdng dén tir cac khu vie trén thé
gi¢i trong d6 c6 CGFED. IPEN Ia mét mang lwéi toan cau hanh déng dé bao vé strc
khde con ngudi va mdi trirdng thdng qua viéc van ddng ban hanh va thue hién cac
chinh sach an toan hoa chét. Sir ménh ctia mang ludila vi mét tuong lai khdng déc
chat. IPEN chung tay xay dung, phat trién ngudn lwc cho cac té chirc thanh vién
nham thuc hién nhiing chwong trinh hanh dong thiét thue, hoc héi kinh nghiém l1am
viéc 1an nhau va doan két toan cau dé thiét |ap sy wu tién va dat dwoc nhirng chinh
sach bao vé strc khde cho con ngudi va méi tredng song.

CGFED Trung tam nghién ctru Gidi, Gia dinh va Méi trudng trong Phat trién —
la mot to chive xa hoi dan su clia Viét Nam dwoc thanh 1ap tir nam 1993. CGFED
hanh déng vi binh dang gi¢i dwa trén nén tang tén trong quyén tw do, s da dang
va quyén clia con ngudi. Cac van dé chinh ma CGFED tap trung wu tién bao gébm
quyén tinh duc cho thanh nién; nang cao va trao quyén cho cac nhom thiéu sé,
ngh&o; va bdo vé con ngudi va déc biét 1a bao vé tré em khoi cac hda chat doc hai.
CGFED hanh dong théng qua nghién clru, gido duc vé méi trieding, hé tro phat trién
cdng dong, tap huén, dao tao va van dong.
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